Jameison ™

Sleep spray

Dodatak ishrani

Melatonin, 1 mg po dozi

125 doza/neto koli¢ina: 58 ml
Oralni sprej

Ukus peperminta

Sa zasladivacem

Dijetetski proizvod - Dodatak ishrani

Melatonin doprinosi smanjenju perioda potrebnog da se zaspi. Koristan ucinak postiZe se
uzimanjem 1mg melatonina neposredno pre spavanja. Takode, doprinosi ublazavanjem
subjektivnog osecaja povezanih sa promenom vremenskih zona pri putovanju avionom. Koristan
efekat se postize minimalnim unosom 0,5 mg melatonina pre spavanja prvog dana putovanja i
sledec¢ih nekoliko dana po dolasku na odrediste.

Aktivni sastojak prosecno po dozi %NRV*
Melatonin I mg ---

%NRV* - nutritivna referentna vrednost

Ostali sastojci: pre€is¢ena voda, zgusnjivac.glicerol, koncentrovani sok jabuke, prirodna aroma
peperminta, melatonin; stabilizator: ksantan guma, regulator kiselosti: limunska kiselina,
konzervans:kalijum-sorbat;zasladivac: steviol-glikozidi

Ne sadrzi so, gluten, laktozu, veStacke boje i1 ukuse.

Uputstvo za upotrebu: Dobro promuckati pre upotrebe.

Odrasli: Primeniti sprej direktno u usnu duplju jednom dnevno pre spavanja.

Napomene: Nemojte voziti ili koristiti masine 5 sati nakon upotrebe melatonina. Konsultujte
VasSeg lekara ukoliko Zelite da upotrebljavate melatonin duze od 1 meseca.

Potrebno je pridrzavati se uputstva i ne sme se prekoraciti preporuc¢ena dnevna doza. Dodaci
ishrani se ne mogu koristiti kao zamena za raznovrsnu ishranu. Cuvati van domasaja dece.
Upozorenja: Proizvod ne smeju da koriste osobe preosetljive na bilo koji od sastojaka
proizvoda, kao ni osbe mlade od 18 godina, trudnice i dojilje. Ne preporucuje se upotreba sa
alkoholom 1 drugim lekovima ili prirodnim proizvodima sa sedativnim svojstvima. Konsultujte
Vaseg lekara ukoliko uzimate antikoagulanse, antikonvulzive, antihipertenzive, imunosupresive,
sedative, hipnotike, psihotropne lekove ili steroide, ukoliko imate kardiovaskularna oboljenja,



hroni¢na oboljenja bubrega, jetre, imunog sistema, depresiju i/ili srodna oboljenja, astmu,
dijabetes ili hiperglikemiju, migrene, hormonalne poremecaje. Konsultujte Vaseg lekara ukoliko
simptomi ne prolaze ili se pogorsaju i ukoliko nesanica traje duze od 1 meseca. Mogu se pojaviti
blagi gastrointestinalni simptomi (mucnina, povracanje ili gréevi), a retko se mogu pojaviti
alergijske reakcije, u kom slucaju treba prekinuti dalju upotrebu.

Uslovi ¢uvanja: Cuvati u originalnom pakovanju, na temperaturi od 15° do 25 °C.

Proizvodaé: za Jamieson Laboratories, 4025 Rhodes Drive, Windsor, N8W 5B5 Kanada
proizvodi Atrium Innovations, 1405 Boulevard Du Parc-Technologique, Kvebek, QC, G1P 4P5,
Kanada

Pakuje: Jamieson Laboratories, 4025 Rhodes Drive, Windsor, N§W 5B5, Kanada

Zemlja porekla: Kanada

Uvoznik i Nosilac dozvole za upis proizvoda u bazu Ministarstva zdravlja RS: Sopharma
Trading d.o.0., Bulevar Zorana Dindi¢a 48v, 11000 Beograd

Najbolje upotrebiti do kraja: utisnuto na boci

Serijski broj: utisnuto na boci

Broj i datum upisa u bazu podataka Ministarstva zdravlja RS: 9017/2021 od 16.05.2021
godine.



